
TRÁVIACA SÚSTAVA 

Funkcia:   

1. príjem živín  

2. trávenie – rozklad potravy na základné zložky pomocou enzýmov (=bielkovinové látky) 

3. vstrebávanie – prechod živín do krvného obehu 

4. vylučovanie 

Stavba TS človeka:  

1. ústna dutina – sú v nej jazyk, zuby (slúžia na mechanické spracovanie potravy) a sliny (podjazyková, 

podsánková, príušná slinná žľaza  zabezpečujú chemické spracovanie – enzým ptyalín) 

 

ZUBY – dospelý chrup má 32 zubov (8 rezákov, 4 očné zuby, 8 črenových z., 12 stoličiek) mliečny chrup 

má 20 zubov (8 rezákov, 4 očné z., 8 stoličiek) 

 

Stavba zuba: 

 

 vonkajšia – korunka, krček, koreň 

vnútorná – sklovina, zubovina, zubná dreň (sú v nej nervy a cievy) 

2. hltan 

3. pažerák – posúvajú potravu do žalúdka  

4. žalúdok – hromadenie, premiešavanie a chemické spracovanie potravy – enzým pepsín a HCl 

5. pečeň – je zásobárňou vitamínov, zneškodňuje jedovaté látky, produkuje žlč, potrava cez ňu neprechádza 

6. žlčník – zhromažďuje žlč, pomáha pri trávení tukov 

7. podžalúdková žľaza – enzýmy, ktoré štiepia bielkoviny, tuky, cukry 

8. tenké črevo – vstrebávanie živín, veľa výbežkov – klkov 

9. hrubé črevo – prechádzajú tu nestrávené zvyšky, voda sa vstrebáva späť do organizmu a vzniká stolica 

10. konečník – vylučovanie stolice 


