Pocitac¢ova bezpecénost

Fripréci s PC a internetom hrozia (najma detom) viaceré rizika.
Mozno ich rozdelit do dvoch skupin:

1. Kontaktovanie sa s neznamymi ludmi, ktori ndm mézu ublizit.

2. Navstevovanim nebezpecnych web stranok, pripadne otvaranim nezndmych mailov a pod. méZzeme ublizit
naSmu PC.

Aby sme sa vyhli akémukolvek nebezpecenstvu, ktoré ndm méze hrozit, musite dodrziavat urcité pravidla.
v" Nainternete, alebo pri mobilnej komunikécii sa spravajte tak ako v ozajstnom Zivote.

v" Nedavajte na internet ziadne fotografie, videa (svoje ani cudzie) na ktorych ste v plavkach, spodnej bielizni,
vyzyvavy alebo odhaleny. Udaje sa mo7u dostat na volne dostupné miesta a tam ich uvidia v3etci rodicia,
ucitelia, priatelia aj nepriatelia, ktori vam mo6zu ubliZit, zahanbit vas ¢i ponizit.

Pri ¢etovani by ste malo mysliet najmé na nasledovné:
v’ Zvolte si prezyvku tak, aby vas podla nej cudzi ludia nevedeli identifikovat (urcit kto ste).
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v Pouzivajte zloZité a rozne hesla, neprezradte ich ani priatefom. /

v Neposielajte emailom ani ¢etom osobné Udaje.
v Nestykajte sa sami s osobami z internetu, pokial ich osobne nepoznate.

POZOR: Ludia mdZu klamat zamerne o svojom veku, pohlavi, zdujmoch, vzhlade. Chcu ublizovat, hoci ich spravanie sa
vam méZe zdat v pohode. Taky ¢lovek méZe byt pedofil, diler drog, nasilnik, podvodnik, zlodej ¢i inosca.

Okrem seba m6zete nevhodnym spravanim na internete ubliZit aj vaSmu PC. Ide najmé& o nechcené stiahnutie réznych
virusov, tréjskych koni ¢i inych Skodlivych programov do vasho PC.

Tieto méZu vo vaSom PC narobit vela neprijemnosti. Napr. ho m6zu vyrazne spomalit aZ Uplne znefunk¢nit (potom
pomd&Ze uZ len preinStalovat operacny systém). MéZu vdm vymazat r6zne subory, ¢i Spehovat vasu ¢innost na PC. M6Zu
dokonca zistit udaje vaSich rodi¢ov na internetbanking a okradnut ich o peniaze.

Samozrejme aj tu existuje ochrana, ako sa tomuto vyvarovat:

v" Nenavstevovat na internete rizikové stranky: to st najma tie, ktoré obsahuju erotiku, nasilie ¢i také, kde sa daju
stahovat nelegalne filmy, hudba alebo hry.

v" V mailoch neotvarat prilohy od neznamych odosielatelov; takéto maily st éasto bud'v angli¢tine (tak im
nerozumieme), alebo sfubuja rézne vyhry (tak sa nam zdaju lakavé).

v' Mat v PC nainStalovany antivirusovy program, pripadne aj iné programy na ochranu PC.

V nasich mailovych schrdnkach sa mézeme stretnat s dvomi typmi mailov, ktoré sice vacsinou nie su
Skodlivé ani pre nas ani pre nas PC. Su vSak Uplne zbytocné, tak zbytoéne zatazuju nés, nds PC a cely
internet, kedZe su ich po svete miliardy. Ide o SPAM a HOAX.

SPAM - NevyZiadana posta, spociva v rozosielani jednej a tej istej spravy viacerym prijimatefom
stcasne, ktori o nu nestoja. MoZe obsahovat lacné reklamy, elektronické letéky a pod. V&¢Sina
mailovych schranok mé pre takéto maily Specialny priecinok.

HOAX - falodné sprava/poplasné sprava/podvod, ktora varuje napriklad pred neexistujicim nebezpec¢nym virusom.
NajcastejSie sa m6zeme stretnit s faloSnymi prosbami o pomoc, fAmami o mobilnych telefénoch, peticiami a vyzvami,
retazovymi listami Stastia, atd.

Vela pokynov a ndvodov ako sa spravat bezpecne na internete najdeme na stranke:
www.bezpecnenainternete.sk a www.zodpovedne.sk.

Vtipné a poucné videa st na stranke www.ovce.sk.
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